KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ : BẢN THÂN
Thời gian 3 tuần (30/9 => 18/10/2024). Lớp mẫu giáo ghép - Trung tâm
Tuần 1: Bé giới thiệu về mình (Từ ngày: 30/9 => 04/10/2024)
	     Tuần
ND
	
T2
	
T3
	
T4
	
T5
	
T6

	Hoạt động học
	TD:  - Bật về phía trước (3t)
- Bật liên tục về phía trước (4t)
- Bật liên tục vào vòng (5t)
	LQCC: a, ă, â
	TH: - (3t) Tô màu bàn tay 
- (4T) Vẽ, tô màu bàn tay theo vẽ mờ 
- (5t) In, vẽ bàn tay (M)
	 Thơ: Bé chẳng sợ tiêm
	DH: Cái mũi
NH: Tập đếm
TC: Đoán tên bạn hát

	Hoạt động ngoài 
trời
	QS: Quan sát cây sữa, cây tùng, cây hoa ngọc lan, cây hoa hồng
Lao động vệ sinh: Tưới nước cho cây.
TC:Chi chi chành chành, bóng tròn to, Cáo và thỏ, gieo hạt, Dung dăng dung dẻ, bịt mắt bắt dê, Lộn cầu vồng, tung bóng, cỏ thấp cây cao, Bắt bướm
chơi tự do: Vòng, bóng, phấn

	Hoạt động góc
	Góc PV:  Bán hàng, nấu ăn
Góc XD: Xây nhà cho bé
Góc ÂN: Hát múa các bài hát về chủ đề
Góc HT: Xem sách tranh truyện về chủ đề
Góc TH: Vẽ, tô màu bạn trai, bạn gái
Góc TN: Chăm sóc tưới cây, tưới hoa, nhổ cỏ

	Sinh hoạt chiều

	* TCTV: Đôi tay, đôi tai, đôi mắt
	* TCM: Tìm bạn

	* TCTV: Tay phải, bàn tay, để cầm

	* LQBH: Cái mũi


	* Ôn LQBH: Cái mũi
* Nêu gương bé ngoan






Tuần 2: Cơ thể kỳ diệu của bé (Từ ngày: 07 =. 11/10/2024)
	     Tuần
ND
	
T2
	
T3
	
T4
	
T5
	
		T6

	Hoạt động học
	TD: Đi khụy gối (3,4,5t)


	KPKH: Tìm hiểu về các giác quan trên cơ thể của bé
	Truyện: Cậu bé mũi dài 

	Toán: - 3t: Nhận biết tay phải, tay trái của bản thân
- 4, 5t: Xác định vị trí của đồ vật (phía phải, phía trái so với bản thân)
	DH: Tôi bị ốm
NH: Bàn tay mẹ
TC: Ai nhanh nhất

	Hoạt động ngoài 
trời
	QS: Quan sát cây hoa ngọc thảo, cây hoa sen cạn, cây hoa đồng tiền, cây hoa quân tử.
Dạo chơi ngoài trời: Thăm quan nhà bếp
TC: Đuổi bóng, tập tầm vông, lộn cầu vồng, mèo đuổi chuột, lăn bóng, chó sói xấu tính, nhảy qua suối nhỏ, chi chi chành chành, kéo cưa lừa xẻ.
chơi tự do: Cát, sỏi, đá

	Hoạt động góc
	Góc PV:  Cô giáo, bác sĩ.
Góc XD: Xây nhà cho bé.
Góc ÂN: Múa các bài hát về chủ đề.
Góc HT: Xem sách tranh truyện về chủ đề.
Góc TH: Tô màu tranh về chủ đề.
Góc TN: Chăm sóc, bón phân cho cây.

	Sinh hoạt chiều


	* TCTV: Đôi dép, màu xanh, để đi

	* TCM: Ai ném xa nhất

	* TCTV: Cái áo, màu vàng, để mặc

	* LQ Bài hát: Tôi bị ốm

	* Ôn bài hát: Tôi bị ốm
* Nêu gương bé ngoan







[bookmark: _GoBack]Tuần 3: Tôi lớn lên như thế nào (Từ ngày: 14 => 18/10/2024)
	     Tuần
ND
	
T2
	
T3
	
T4
	
T5
	
T6

	Hoạt động học
	TD: - Trườn về phía trước (3t)
- Trườn theo hướng thẳng (4t)
- Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm (5t)


	KPKH: Trò chuyện về 4 nhóm thực phẩm 
	 TTCC: a, ă, â
	Toán: - 3t: Nhận biết phía trên phía dươi - phía trước -phía sau của bản thân.
- 4, 5t: Xác định vị trí của đồ vật (phía trước - sau, phía trên - phía dưới so với bản thân)
	Biểu diễn âm nhạc
NH: Em là bông hồng nhỏ
TC: Đoán tên bạn hát

	Hoạt động ngoài 
trời
	QS: Cây hoa phong nữ, cây chuối, cây hoa giấy.
Dạo chơi ngoài trời: Thăm quan phòng nghệ thuật
LĐVS: Rửa ca cốc uống nước
TC: Kéo co, gieo hạt, mèo và chim sẻ, kéo co, lộn cầu vồng, ô tô và chim sẻ, con muỗi, ném bóng vào rổ, cáo và thỏ, dung dăng dung dẻ.
chơi tự do: Chơi với đá cây, hột, hạt.

	Hoạt động góc
	Góc PV: Chơi đóng vai mẹ con, nấu ăn.
Góc XD: Xây nhà cho bé 
Góc ÂN: Hát múa các bài hát về chủ đề 
Góc HT: Xem sách tranh truyện về chủ đề
Góc TH: Vẽ, tô màu các bộ phận còn thiếu trên cơ thể
Góc TN: Chăm sóc tưới cây, tưới hoa, nhổ cỏ

	Sinh hoạt chiề
	* TCTV: Mũi, để ngửi, mái tóc
	* TCM: Quả bóng nảy

	* TCTV:   Vitamin, chất đạm, chất béo

	* Ôn: Các bài hát đã học

	* Ôn: Các chữ cái đã học



                 Người duyệt kế hoạch                                                                                                    Na son, Ngày     tháng 9 năm 2023
                                                                                                                                                                     Người lập kế hoạch

